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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

программы повышения квалификации по специальности 

«Эстетическая коррекция волосяного покрова». 

Цель – получение новых знаний и навыков, освоения современных методов решения 
профессиональных задач 
Категория слушателей: специалисты с дипломом среднего профессионального или 
высшего образования. 
Срок обучения: 144 часа. 
Форма обучения: заочная, с применением дистанционных образовательных технологий. 

Образовательная программа реализуется в том числе в форме самообразования вне 

образовательной организации 

 

№ 

п/п 

Наименование тем и разделов. Всего 

часов 

В том числе: Форма 

контроля Лекция  Практика  

1. Анатомия и физиология кожи. 

Особенности кожи в различные 

возрастные периоды 

20 10 10 Тест 

2. Основы дерматологии 15 10 5 Тест 

3 Санитария и гигиена 10 5 5 Тест 

4. Ингредиенты, используемые в 

косметологии 

15 5 10 Тест 

5. Дезинфекция и стерилизация 15 8 7 Тест 

6. Эстетическая коррекция 

волосяного покрова лица и тела 

ручными техниками 

20 10 10 Тест 



7. Электроэпиляция 35 17 18 Тест 

8. Правила оказания первой помощи 10 5 5 Тест 

 Итоговая аттестация 4  4 в 

соответствии 

с положением 

об итоговой 

аттестации 

 Итого: 144 70 74  

 

 

 


